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Anreise mit dem PKW:

A 7 Hannover – Hamburg/Bremen, Abfahrt Westenholz,  

Richtung Krelingen. In Krelingen folgen Sie der Ausschilderung zum 

Tagungszentrum/GRZ Krelingen. 

Anreise mit der Bahn:

Bis Bahnhof Walsrode, Abholung von dort nach vorheriger  

Anmeldung gegen Kostenbeitrag möglich.

KRELINGER  
FREIZEIT- UND TAGUNGSZENTRUM
Krelingen 37 • 29664 Walsrode
Tel. 05167/970-145 • Fax 05167/970-200
rezeption@grz-krelingen.de
www.krelinger-tagungszentrum.de
www.facebook.com/GRZKrelingen
www.youtube.de/GRZKrelingen

Abfahrt 47 
Bad Fallingbostel

Abfahrt 28 
Walsrode-Süd

Abfahrt 49 
Westenholz
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	� BIBLISCHE KOMPETENZ
	 10.-12.2.2023

	� PERSÖNLICHE KOMPETENZ
	 5.-7.5.2023

	� ETHISCHE KOMPETENZ
	 18.-20.8.2023

	� KRISENKOMPETENZ
	 22.-24.9.2023

SEELSORGE-AUSBILDUNG
Seelsorger und psychologischer Berater 
I.L.B.S. (integrativ-lösungsorientierte Bera-
tung und Seelsorge)

Eigentlich ist Seelsorge für uns Christen Alltag: Es ge-
hört zu unserem Grundauftrag, einander zu tragen, 
zu unterstützen und in unserer Beziehung zu Gott zu 
fördern. Trotzdem fühlen wir uns oft hilflos und wün-
schen uns, mehr Kompetenzen, mehr Sicherheit im 
Umgang mit Menschen zu haben, die sich in schwe-
ren Lebenssituationen befinden.

Viele Menschen suchen bei Trauerfällen, Lebens- und 
Glaubenskrisen und in Notsituationen nach Unter-
stützung. Als Berater und Gesprächspartner stehen 
Seelsorger vor der Herausforderung, auf die oft sehr 
unterschiedlichen Probleme und Wertvorstellungen 
der Ratsuchenden einzugehen und ihnen Zuspruch 
und Orientierung zu geben. Seelsorger benötigen 
dabei die Fähigkeit, Situationen, Kontexte und die 
anderen Menschen in den Blick zu bekommen und 
dabei sich selbst nicht zu verlieren. 

Wir möchten Ihnen an vier Wochenenden (sieben 
Module) eine Grundlage für solche Begegnungen ge-
ben. 

Die Grundpfeiler unserer Ausbildung:
•	Seelsorge auf der Basis des christlichen Glaubens
•	Praxisorientiertes Fachwissen über theologische 

und psychologische Themen
•	Reflexion der eigenen Art und Entwicklung meiner 

Seelsorgekompetenzen

Leitung: �Hans Wölk, Krelingen  
Karin Ackermann-Stoletzky, Solingen

       �SEELSORGE-SEMINARE

NEU!
Ausbildung   

Seelsorger  

und psychologischer  

Berater I.L.B.S.



SEELSORGE-SEMINAR II – MODULE 2+3

PERSÖNLICHE KOMPETENZ

Ursprung der Probleme in der Gegenwart:  
Woher kommen die Probleme? Wie unterscheidet sich ein ver-
letztes Herz von einem sündigen Herz? Was ist Prägung, was 
Blockaden und was sind unbewusste Lasten? Wie hilft Gott 
beim Suchen, Erkennen und Lösen der Probleme? 

Gesprächsführungskompetenz: Grundkenntnisse der Kom-
munikation. Gestaltung eines Seelsorgegespräches bzw. Seel-
sorgeprozesses, Einübung in seelsorgliches Hören, Reden und 
Handeln.

Geistliche Wurzelprobleme kennenlernen, identifizieren und 
das Problem damit erkennen. Praktische Übungen.

  Buchungs-Nr. S86352

SEELSORGE-SEMINAR III – MODULE 4-6

ETHISCHE KOMPETENZ

Einstieg und Übung: Wahrnehmung der eige-
nen Lebens- und Glaubenshaltung. Eigene Werte und Normen, 
biblische Werte und Normen Wie begegne ich den Werten an-
derer? 

Vergebung: Wie kann Vergebung gestaltet werden, damit ich 
auch emotional heile werde und nicht nur eine Kopfentschei-
dung wird, die oft nicht funktioniert. Wie hilft mir Gott dabei?

Unterschiede: Emotionale, geistliche und Entwicklungsproble-
me erkennen und begleiten. 

Gesprächskompetenz: Gesprächsprozess gestalten, Ge-
sprächsführung üben.

  Buchungs-Nr. S88382

SEELSORGE-SEMINAR IV – MODUL 7

KRISENKOMPETENZ

Definition Krise, Begleitung in Ausnahmesitu-
ationen, Grenzen der Seelsorge in Krisen z.B. Trauma, akute 
Suizidalität, Fremd- und Eigengefährdung oder eine akute psy-
chische Erkrankung erkennen

Seelsorgeprinzipien in Krisen: Psychische Erkrankungen: Seel-
sorgemöglichkeiten und Grenzen, Gesprächsführung üben.

  Buchungs-Nr. S87248
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Hans Wölk

Jahrgang 1963, verheiratet, zwei Söhne. In 
Kirgisien geboren. Aufgewachsen mit elf 
Geschwistern. Gelernter Maschinenschlos-
ser. Theologische, sozialpsychiatrische 
und psychotherapeutische Ausbildung. 
Bis 2014 Leiter des Internats Waldhaus im 
Krelinger Reha-Zentrum. Jetzt Leiter des 
Seelsorge-Bereichs in Krelingen.

Karin Ackermann-Stoletzky

Jahrgang 1958, verheiratet, Dipl.Soz.päd.
ar., Supervisorin und Coach DGSv, erfah-
rene Seelsorgerin, selbstständige Super-
visorin mit dem Schwerpunkt Psychiat-
rie und ambulante psychiatrische Hilfen  
(www.supervision-stoletzky.de).

SEELSORGE-SEMINAR I – MODUL 1

BIBLISCHE KOMPETENZ 
... UND THEOLOGISCHE GRUNDLAGEN  
ZUR SEELSORGE

Einstieg und Motivation für die Seelsorge. Rollenverständnis 
und Kommunikationsgrundlagen als Seelsorger und Hilfesu-
chender. Biblische Kompetenz durch theologische Grundlagen 
erwerben. Erste Einübung in seelsorgerliches Hören, Reden und 
Handeln. Das sind die Themen an diesem Wochenende.

Die Vertiefung und weiterführende Module finden themenbe-
zogen in den Seminaren II bis IV statt.

  Buchungs-Nr. S86324

Online-Anmeldung: www.grz-krelingen.de/veranstaltungen

	 Hans Wölk, Krelingen  
	 Karin Ackermann-Stoletzky, Solingen

	 65 € Teilnahmegebühr je Seminar

	 DZ 104 € (einfach), 118€ (Du, WC), 144 € (Du, WC, Balkon)
	 EZ 118 € (einfach), 138 € (Du, WC), 158€ (Du, WC, Balkon)

	 Preise pro Person (Vollpension)

Online- 
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VERANSTALTUNGEN


